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Oración de Apertura: Jesús, viniste a la tierra para 
ser nuestro Salvador para salvarnos del pecado y la 
muerte. Y así, nos muestras cómo vivir vidas de amor. 
Permítenos a aprender cómo amar a nuestro prójimo, 
nuestra familia, y nuestros hermanos y hermanas en 
Cristo para que nuestras palabras y acciones puedan 
glorificarte. Ayúdanos a aprender las expectativas que 
tienes para nosotros para dar a otros y también recibir 
humildemente de Ti y de otros. En Tu Santo nombre 
oramos. Amén. 

Busca a una compañera — y mientras se miran a los ojos 
— sonrien una a otra. ¿Cómo te hizo sentir esa sonrisa, 
tanto la que diste cómo la que recibiste? 

El modelo de Dios en cómo dar
Dios nos da regalos tangibles y no tangibles. Él es 
nuestro modelo, el Dador perfecto. Hagan una lista de 
todos los regalos que Dios da. Vean a las Escrituras para 
buscar más regalos que Él nos da. ______________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 

Lucas 22:19 ____________________________________________

Juan 10:28 _____________________________________________

2nda de Corintios 5:5 __________________________________

Santiago 4:6 __________________________________________

¿Qué nos dice Romanos 8:32 acerca de cómo Dios da? 

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 

Hay varias palabras en el Griego que se traducen a 
“dar.” Una palabra, epichoregeo, captura el fondo de 
lo que quiere decir “dar” cómo Dios da: suministrar 
plenamente, abundantemente, y extravagante. 
Epichoregeo se refiere a la obra del Espíritu Santo a 
individuos y a Su iglesia. Epichoregeo es la palabra 
usada en Gálatas 3:5. ¿Qué te dice esto acerca de cómo 
Dios da? ¿Sobre qué se basa Su generosidad? __________

________________________________________________________

________________________________________________________

¿Por qué seguir el ejemplo de Dios es especialmente 
difícil cuando piensas que la persona no es digna de 
recibir tal regalo? ______________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

¿Qué nos dice en Romanos 5:8 que nos pudiera ayudar 
en superar esa dificultad? ______________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

Siguiendo el Ejemplo de Dios 
¿Por qué das regalos de cualquier tipo a otros? ¿Qué te 
dicen estos versos acerca de cómo debes dar? 

2nda de Corintios 9:7–8 _______________________________

________________________________________________________

Platiquen acerca de los principios de dar que vemos en: 

Mateo 10:8b ___________________________________________

Mateo 5:43-47 _________________________________________

Lucas 6:38 _____________________________________________
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¿Qué podemos dar a Dios? 

Salmo 63:4 ____________________________________________

Salmo 119:57 ___________________________________________

Romanos 12:1 __________________________________________

2nda de Corintios 9:11-12_______________________________

¿Qué podemos dar a otros? 

Romanos 13:8 _________________________________________

Isaías 1:17 ______________________________________________

Filipenses 2:4 _________________________________________

1ra de Tesalonicenses 5:11 _____________________________

Recibiendo
Tomen turnos sonriendo a su compañera de nuevo, 
pero en esta ocasión que la respuesta sea o un ceño 
fruncido o una mirada en blanco. ¿Cómo te hace sentir, 
tanto al que recibió como él que dio? 

Jesús dijo, "Hay más dicha en dar que en recibir” 
(Hechos 20:35b), pero no dijo que no debemos recibir. 
Un dador tiene que tener alguien quien pueda recibir su 
regalo. Muchas veces, es muy difícil, especialmente para 
Cristianos, ser la persona que recibe un regalo. ¿Por qué 
crees que es así? _______________________________________

________________________________________________________

¿Qué actitudes y comportamientos son necesarios para 
dar y tambien para recibir, de acuerdo a Santiago 4:6? 
¿Por qué? _____________________________________________

________________________________________________________

La Idea Completa de Dios
Frecuentemente pensamos que el dar o recibir regalos 
es un acto individual, pero Dios tiene un plan más 
amplio. Dar y recibir no necesariamente tiene que ver 
solo contigo. Y sin embargo lo es. Explica esto usando 
este verso: 1ra de Corintios 12:4–7 ______________________

________________________________________________________

1ra de Pedro 4:10 ______________________________________

Recibir y dar permite la distribución de la Gracia de Dios 
a otros en el nombre de Jesús.

Usando Hebreos 12:5-11 y Proverbios 27:17, ¿qué 
descubrimos acerca de algunos actos de dar? ¿Por qué 
a veces lo que Dios da y lo que nosotros “damos” no es 
siempre placentero pero necesario? ¿Como nos muestra 
este tipo de “regalar” el principio de la idea completa de 
Dios para los creyentes? (Efesios 4:14–16) 

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

Dando y recibiendo son ejemplos de la Gracia de Dios, 
y gracia es necesario para ambos dar y recibir. ¿Te das 
cuenta que se te ha dado esa Gracia? De acuerdo a 
Juan 17:20–24, ¿qué fue el regalo y por qué fue dado? 

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

Podemos compartir el regalo de la Gracia de Dios 
porque hemos primero recibido Su gracia. No hemos 
hecho nada para merecerlo. ¿Por qué debe ser prioridad 
compartir la Gracia de Dios? 

Hechos 20:24 _________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 

Platiquen de modos que pueden compartir la Gracia de 
Dios. Dios suplirá, pero debemos pedir. Lo que ustedes 
recibieron gratis, denlo gratuitamente (Mateo 10:8b). 

¿Qué puedes hacer esta semana para recibir y dar la 
Gracia de Dios? ________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

Mira a tu compañera y con una sonrisa digan juntas: A 
cada uno de nosotros se nos ha dado gracia (Efesios 4:7).

Oración de Clausura: Padre Celestial, Tú nos has 
regalado nuestros cuerpos y todo lo que necesitamos 
para sostenerlos, para que podamos vivir para Tu gloria. 
Jesús, nuestro Salvador, Tú nos has dado Tu propia vida 
para que podamos vivir contigo eternamente. O Espíritu 
Santo, nuestro Consolador, Tú nos has llamado a la fe en 
Cristo. Ayúdanos a ver las oportunidades que tenemos 
para dar regalos de amor, sustento, y consuelo a 
aquellos a nuestros alrededores para que ellos también, 
puedan conocer Tu amor asombroso para nosotros. En 
Tu santo nombre oramos. Amén. 
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