
ESTUDIO BĺBLICO T R A D U C I D O  P O R  M E L I S S A  S A L O M Ó N  C O N  M A R I LY N  M C C L U R E

Orando oraciones como Jesús
P O R  E L  R E V D O .  B R I A N  N O A C K

Oración de Apertura: Señor Jesucristo, Tú nos has 
invitado y nos has enseñado a orar, y nos prometes escuchar 
nuestras plegarias cuando llegan a Ti. Danos Tu Espíritu para 
que podamos orar debidamente, que seamos fieles en orar, 
y que podamos confiar todo en Tu cuidado misericordioso, 
por medio de Jesucristo, nuestro Señor. Amén.

Canten o lean las primeras dos estrofas del himno “¡Oh, 
qué amigo nos es Cristo!” (Culto Cristiano #251).

Introducción: Cuando enseño a jóvenes en la clase 
de confirmación acerca del Padrenuestro, típicamente 
empiezo con preguntarles cómo definen qué es la oración. 
Después de todo, oramos cada domingo en la iglesia, nos 
animan a orar cada día, muchas familias empiezan sus 
comidas con oración, y escuchamos el ánimo de otros 
con las palabras, “estaré orando por ti.” La oración es algo 
que podemos hacer, y es algo que otros pueden hacer por 
nosotros. ¿Cómo explicarías la oración a alguien más? 

Enséñanos, Señor, a Orar
Hay muchas personas que piensan que la oración es 
algo que podemos hacer como cristianos, y que nuestra 
parte en mantener una relación con Dios es orar. En 
realidad, la oración es un regalo que nos es dado, una 
invitación a llamar al Señor con completa confianza que 
Él escucha y responde de acuerdo a Su voluntad. Dios no 
necesita nuestras oraciones, como Lutero bien dice en sus 
explicaciones a las primeras peticiones del Padrenuestro 
(en el Catecismo Menor): El Reino de Dios viene, Su 
voluntad se manifiesta, y el pan diario es dado “sin nuestras 
oraciones.” Ciertamente, Dios conoce nuestras necesidades 
mejor que nosotros, así que antes de pedir, Él conoce la 
misericordia y gracia que buscamos. Como tal, la oración 
es realmente algo dada para nuestro beneficio y no una 
carga colocada sobre nosotros por un Dios necesitado.

Lean 1ra de Tesalonicenses 5:17 y Efesios 6:17–18. ¿Cuántas 
veces dice Pablo que debemos orar? ________________  
_______________________________________________

¿Qué crees que quiere decir con eso? ________________  
_______________________________________________

La oración, entonces, es un regalo, y es algo que debemos 
hacer con frecuencia. Esto nos lleva a la pregunta de 
cómo orar. Esto es lo que los discípulos le preguntaron 
a Jesús directamente en el capítulo 11 de Lucas: Señor, 
enséñanos a orar (v. 1b). Es interesante; Jesús no les da un 
manual exhaustivo de cómo orar. De hecho, si buscas en la 
Bíblia, no encontrarás una guía de cómo orar. En cambio 
lo que nos es dado en la Bíblia en general, y de Jesús en 
particular, son ejemplos de oraciones. De Jesús recibimos 
el Padrenuestro como la más grande y completa oración. 
Otras áreas de las Escrituras nos revelan ciertas cosas de 
cómo diseñó Dios la oración. 

Lean Lucas 5:16, Mateo 6:6, y Hechos 2:42. ¿Dónde nos 
anima a orar? ___________________________________  
_______________________________________________  
_______________________________________________

Lean Timoteo 2:1–4. ¿Cuáles tipos de oraciónes debemos 
ofrecer? ¿Cómo definirías esas oraciones? ____________  
_______________________________________________  
_______________________________________________

¿Por quiénes debemos orar? _______________________  
_______________________________________________  
_______________________________________________

¿Cómo describirías tu vida de oración bajo esa guianza? 
_______________________________________________  
_______________________________________________  
_______________________________________________

¿Por qué o por qué no? ___________________________

Lean Lucas 11:9–10 y Juan 14:13–14. En realidad, ¿quiere 
decir Jesús que podemos pedirle cualquier cosa y la 
recibiremos? ____________________________________  
_______________________________________________  
_______________________________________________

¿Por qué o por qué no? ___________________________

¿Qué quiere decir con estas declaraciones y cómo afectan 
a nuestras oraciones? _____________________________  
_______________________________________________  
_______________________________________________
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Lo que “no hacer” en nuestras 
oraciones y otros peligros
Muchos cristianos han añadido ideas o lenguaje a la 
práctica de orar que, por encima, parecen benignos, pero 
no son exactamente bíblicos. Aquí hay algunos ejemplos: 

1.  “Entre más oramos, mejor el resultado.” Lean 
Mateo 6:7-8. ¿Qué dice Jesús en respuesta a esto? ____  
 _____________________________________________

2.  “Mando mis oraciones para ti.” “Estamos cubriéndote 
con oración.” Lean Salmo 18:6, Jeremías 29:12, y Lucas 
6:12. ¿Qué nos enseñan sobre a quiénes debemos 
dirigir nuestras oraciones? _______________________  
 _____________________________________________

3.  “Estamos llamando a todos nuestros guerreros de 
oración a interceder para este asunto.” El término 
“guerreros de oración” no es un término bíblico, pero 
fue introducido por algunos Evangélicos y ahora 
muchas denominaciones, incluyendo a la nuestra, 
lo usan. Muchos dicen que se refiere a Efesios 6 y 
la “armadura de Dios.” Lean esos versos (vs. 10-18). 
¿Cómo encaja la oración con las otras piezas de 
armadura de las que habla Pablo? _________________  
 _____________________________________________  
 _____________________________________________

    ¿Por qué no sería de ayuda usar la expresión de 
“guerreros de oración”? __________________________  
 _____________________________________________  
 _____________________________________________

Cuando oras, di…
Con esto en mente, ¿cómo debemos orar? La respuesta 
está en seguir el ejemplo que Jesús nos dio en Su oración. 
Recuerden, es la oración perfecta y puede ser el patrón 
que usamos para orar como Jesús oró. Aquí hay cuatro 
cosas que podemos considerar cuando oramos: 

1.  Mientras la oración es algo que hacemos, siempre 
empieza con lo que se ha recibido. Lean 1ra de Corintios 
4:7. Todas las cosas nos son dadas por Dios, incluida la 
oración. La forma de nuestras oraciones también nos 
es dada por Dios. Escuchando primero a la Palabra 
de Dios es un buen lugar para empezar a hablar a 
Dios en oraciones que son fieles y se alinean mejor a 
Su voluntad. Ademas, Lutero escribe en el Catecismo 
Mayor, “Dios … mismo organiza las palabras y forma de 
orar para nosotros. Él los coloca en nuestros labios de 
manera cómo y para que debemos orar. (III:22). ¿Por qué 
es la Palabra de Dios un buen lugar para empezar a orar? 
 _____________________________________________  
 _____________________________________________

2.  En sus instucciones a Pedro el barbero, Lutero sugiere 
que las oraciones pueden organizarse como una 
guirnalda de cuatro hebras: 1) una enseñanza; 2) una 
acción de gracias; 3) una confesión; y, 4) una oración. 
Veamos al Padrenuestro.

¿Cómo podrán las palabras de Jesús encajar en esas 
categorías? _____________________________________  
_______________________________________________  
_______________________________________________  
_______________________________________________

    Jesús nos dio El Padrenuestro, no para que nunca 
oráramos otras cosas, pero para que tuviéramos 
un ejemplo en que basar nuestras oraciones. ¿Qué 
pudieran ser los beneficios de seguir el patrón de Jesús 
o las sugerencias de Lutero mientras organizamos 
nuestras oraciones? _____________________________  
 _____________________________________________  
 _____________________________________________  
 _____________________________________________

3.  Siempre oramos por la fe que nos ha sido dada. Lean 
Salmo 138:3. ¿Qué creemos sucede en respuesta a 
nuestras oraciones a Dios? _______________________  
 _____________________________________________  
Lean Romanos 8:26. ¿Qué sucede cuando no podemos 
poner nuestras oraciones en palabras? _____________  
 _____________________________________________  
Lean Juan 15:7 y 1ra de Juan 5:14–15. ¿Cómo sabemos 
que las oraciones son fieles y escuchadas? __________  
 _____________________________________________

4.  Lean Santiago 5:13-16. Muchas veces escuchamos, “La 
oración es poderosa.” ¿Por qué es así? _____________  
 _____________________________________________  
 _____________________________________________

Conclusión: La oración es una bendición y un gozo. Es 
un regalo de gracia que nos da nuestro Padre, enseñado 
a nosotros por Cristo, y tiene poder sólo en Él. Cuando 
Jesús nos invita a orar al Padre con Él, sabemos que 
Cristo está a nuestro lado como intercesor ante el 
Padre y que nuestras oraciones son escuchadas y Dios 
las contesta de acuerdo a Su voluntad y propósito. 
Cimentadas en Su Palabra, y guiadas por el Espíritu 
de Dios, podemos orar oraciones como Jesús, y con 
Jesús, confiando en la gracia del Padre. Él conoce 
nuestros corazones, escucha nuestras plegarias para Su 
misericordia, y nos lleva seguros al Reino Eterno. 

Oración de Clausura: Padre de Gracia, en amor has 
mandado a Tu hijo para que llevara en Si nuestro pecado 
y también para ser nuestro Salvador. Como Él oró a Ti 
en cada necesidad, danos fe para clamar a Ti en nuestro 
tiempo de necesidad, confiando que Tú proveerás todo lo 
que sea necesario para nosotros. Permite que Tu Espíritu 
nos forme de acuerdo a Tu Palabra y danos corazones 
para orar y cantar Tus alabanzas para siempre, en el 
nombre de Jesús. Amén. 

Canten o lean la última estrofa del himno “¡Oh, qué amigo 
nos es Cristo!” (Culto Cristiano #251).

Escrito por el Reverendo Brian Noack, Pastor Consejero de la 
LWML y pastor de La Iglesia Evangélica Luterana de San Juan 
en la ciudad de Sayville, Nueva York. 
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