Por Gretchen Willis

Introduccién:

“Y ahora, Israel, ;qué te pide el
Serior tu Dios? Simplemente que le
temas y andes en todos sus caminos,
que lo ames y le sirvas con todo tu
corazdn y con toda tu alma” (Deu-
teronomio10:12). Vayamos a
examinar como Noemi, Ana y

Débora usaron sus dones y destrezas para edificar al
Reino de Dios.

Oracién de apertura: Bondadoso y Misericordioso
Padre Celestial, venimos ante Tu presencia hoy para
pedirte Tu bendicién sobre nuestro estudio de Tu
Palabra. Guienos para que podamos ser una ben-
dicién unas a otras. Fortalécenos para que podamos
seguir haciendo Tu Voluntad en Tu Reino. En el
nombre de nuestro Sefior, Jesucristo. Amén.
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Madres Valientes: Noemi,
Ana y Débora

Refleccién: Piensa un momento en tu propia madre.
sQué papel tuvo su fe através de su vida? ;Expresaba
su fe abiertamente o la mantenia como algo muy pri-
vada? ;Puedes pensar en algin momento en el cual su
fe le motiv4 para tomar una accién?

Noemi
Lean el Libro de Rut 1, 4:13-17.

La vida de Noemi no habia sido fdcil. Durante una
época de hambre, ella y su esposo Elimelech y sus dos
hijos tuvieron que salir de su pueblo de Belen hacia
la tierra de Moab. Después de un tiempo murié su
esposo Elimelech y a Rut le pertecentia la tarea de
criar a sus dos hijos sola en un pais desconocido. Sus
dos hijos se casaron con mujeres Moabitas y estos dos
hijos también murieron. Noemi tuvo la pesada for-
tuna de haber sobrevivido a su esposo y sus hijos.
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1. Cuando Noem{ se decida a regresar a su pueblo, Belén,
¢qué le dice a sus nueras que hagan y por qué?

2. ;Cémo sirve Noem{ como lazo en el viaje de Rut hacia el
camino que Dios habia escogido para ella?

3. Vean en Rut 1:22. ;Qué pista nos da Dios en la tempo-
rada del regreso de Noemi a Belén que nos indica qué iba a
proveer Dios?

4. ;Cémo se sentfa Noem{ cuando regresa a Belén? (Rut
1:20-21) ;Qué evento en la vida de Noemi hace que su
vaciedad se vuelve abundancia? (Rut 4:14—17)

5. sPor qué se mencionan a Boaz y a Rut en el Evangelio
segin San Mateo 1:5?

6. Para refleccién: ;Puedes pensar en una ocasién cuando ayu-
daste a alguien a seguir el camino de Dios? ;Cémo ayudaste
(con tu presencia fisica, apoyo emocional, financiero o con
algin donativo, etc.)?

Ana

Aunque Ana habfa sido estéril por muchos afos, ella segufa con-
fiando en el Sefior. Lean 1 de Samuel 1:1 al 2:11, 2:19-21

1. ;Cémo describirfas lo que pensaba Elcand de Ana? (v. 5,v. 23)
2. ;Cudles circunstancias contribufan a la angustia de Ana?

3. Mientras la familia de Ana estaba en Silo y alli hacfa sac-
rificios al Sefior, Ana iba al templo para orar. Eli el sacerdote
observaba la afliccién de Ana. ;Qué pensé que estaba haci-
endo? ;Cudl era la respuesta de Ana? (v. 15-16)

4. Despues del nacimiento de Samuel, Ana no fue al templo
por tres afios hasta que dejé de amamantarlo. Después Ana fue
a Silo con un becerro y otras ofrendas, ;con qué propdsito?

5. Lean de nuevo 1 Samuel 2:1-10. ;Cudl era el enfoque de
la oracién de Ana?

6. Refleccién: sHubo una ocasién cuando sentiste una pro-
funda afliccién pero confiaste en el poder y bondad del Sefior?
:Cbmo pasaste ese tiempo y como salié todo en esa ocasion?
Comparte esto con el grupo.

Débora
Lean Jueces 4y 5.

Débora vivié durante un tiempo cuando los Hijos de Dios
estaban actuando como nifios. Muchos afios antes, habfan
entrado en la Tierra Prometida cuando con voces unidas der-
rumbaron a las paredes de Jeric6. Pero con el transcurso del
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tiempo, los Cananitas habfan regresado al poder. El pueblo
de Israel estaba en un ciclo de desobediencia hacia Dios y le
daban la espalda a su fe. Esto resulté en opresién de parte de
aquellos a su alrededor y esto los motivé a buscar a Dios para
su rescate.

La respuesta de Dios fue rescate por Su gran bondad y los
Israelitas estaban agradecidos a Dios. Luego se inquietaron y
regresaron a su desobediencia y apostasfa. Dios levant6 a una
mujer — Débora — para que fuera un lider para el pueblo de
Israel como un instrumento de rescate de la opresién y para
restaurar una relacién justa con Dios.

1. Después de ver la opresién de su pueblo, Débora llama a
Barac y ;qué le dice que debe hacer? ;Cudl fue la oposicién y
peticién de Barac y la respuesta de Débora?

2. En Jueces 5:7, Débora se describe a si misma como “Una
Madre De Israel.” ;Cudles son las tareas de las madres? ;Cémo
aplica esas cosas a Débora?

3. ;Qué dicen estos versos acerca de las madres?

Proverbios 31:26, 30
Deuteronomio 21:18-19
Proverbios 1:8

Isaias 49:15

Isaias 66:13

1 de Tesalonicenses 2:7—8

4. Hablen entre ustedes de cémo los atributos de las madres
son una refleccién de lo que Dios hace por Sus hijos.

5. Refleccién: ;Alguna vez has tenido que dirigir un grupo a
accion? ;Qué método has usado para ser un lider efectivo?

Oracidén de Clausura: Te damos gracias, Padre Celestial, por
llamarnos para ser Tuyas. Con Tu ayuda podemos cumplir con
cualquier tarea que T pones en frente de nosotras. Vivimos

a la expectativa de los planes que T tienes para cada una de
nosotras — planes para nuestro bien no para nuestro mal, a
fin de darnos un futuro y una esperanza. Sefior, mientras nos
esforzamos a hacer Tu Voluntad, protégenos mientras tropeza-
mos y perdénanos nuestras faltas y fracasos. Humildemente
nos entregamos a Tus mafios carifiosas. Pedimos esto en el
nombre de Tu Hijo, Jesucristo. Amén.
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