Tomando Una Posicion De Rodillas

Por la Sra. Donna Pyle

Oracién
Abran con una oracién, pidiendo que el Espiritu Santo
guie su estudio de la Palabra de Dios.

La Lucha de Dedicar Tiempo para la Oracién

La mayorfa de nosotros luchamos con la oracién. A pesar de
que podemos tener buenas intenciones en decir que vamos a
comenzar cada dia con oracidn, a veces nuestros dias pasan
tan rdpido que nos olvidamos de orar, o podemos hacer

una nota mental que vamos a orar mds tarde. Cuando llega
mds tarde, suponiendo que recordamos del todo, repasamos
nuestras oraciones tan répidamente que nuestras palabras
suenan huecas. ;Qué encontramos tan dificil de la oracién?
En pocas palabras, hay una gran cantidad de variables en la
oracién. No hay cédigo de vestir, ni un lugar especifico ni
una férmula de palabras prescritas para la oracién. Nadie
nos estd espiando para ver si hemos dicho nuestras ora-
ciones. En resumen, nadie nos hace responsables de cumplir
o no cumplir nuestros deseos de orar cada dia.

:Qué dice Colosenses 4:02 sobre la oracién?

Devota, atenta y agradecida son palabras sencillas pero
de gran impacto. No necesitamos palabras ostentosas o
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lenguaje formal para orar. Oramos tal y como somos con
las palabras cotidianas y en nuestra condicién espiritual,
emocional y relacional actual.

:Qué significa la promesa de Dios en Jeremias 29:12?

Dios nos escucha. Asi como nuestros padres desean oir
sobre las tribulaciones y alegrias de cada dfa, nuestro Padre
celestial anhela esa relacién intima con nosotros también.
Si te sientes molesta por algo o con alguien, dile. El ya lo
sabe (Salmo 139:7-10). ;Cudl es la ventaja de expresar
nuestros sentimientos abiertamiente? Cuando articulamos
nuestras luchas, podemos empezar a escuchar la direccién
de Dios hacia una resolucién. Luego podemos aquietarnos
para seguir escuchdndolo. Lo podemos “sintonizar” en vez
de seguir “transmitiendo.” En ese tiempo tan apreciado el
Espiritu Santo nos gufa y dirige, nos imparte sabiduria y
nos da paz.

El poder de la oracién

Una vida de oracién vibrante y activa nos ensefa, sin lugar
a dudas, que Dios reside “en los detalles.” Las Escrituras son
muy claras que todo es impactada por la oracién. ;Cémo ves
esa verdad en estos pasajes: Marcos 9:23 y Santiago 5:16?

El plan de Dios para Su reino y la eternidad va a realizarse
exactamente como El lo ha planeado. Sin embargo, hay
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variables en las formas en cdmo se llevard a cabo todo. Ah{
es donde la oracién y la fe juega un papel activo. Cuando
continuamente creemos que todo es posible en El y vivimos
esa creencia abiertamente en nuestras vidas didrias a través
de la fe, cosas increibles puedan suceder para Su gloria.

Segin 1ra de Crénicas 16:11, ;cuindo debemos buscar la
fuerza y el rostro del Sehor?

Aunque a veces se hace sin palabras, la oracién es una con-
versacién constante con el Sefior. Mantener esa linea de
comunicacién abierta con Dios nos hace ser conscientes
de Su presencia en nuestras reuniones, conversaciones y
acciones todos los dfas. ;Qué nos promete Jesis en Lucas

11:9-10¢

Aln si creemos que tenemos todo resuelto, todavia necesi-
tamos la direccién de nuestro Padre Celestial. El nos invita
a orar con valentia, con la esperanza confiada de que El nos
escucha y nos responderd. Martin Lutero dijo una vez: “La
oracién es un muro fuerte y fortaleza de la iglesia; es una
arma excelente para el Cristiano, la cual nadie encuentra
sino €l que tiene el espiritu de gracia y de oracién.”

La Oracién Puede Mover Montanas

¢Qué nos dice Filipenses 4:6 acerca de la oracién?

Oren acerca de todo? jClaro que si! ;Sin estar ansiosos?
iCiertamente, si! ;Qué sucedié cuando Moisés subié

al Monte Sinaf para recibir las Tablas de la Ley? En su
ausencia el pueblo de Israel habia cometido un pecado al
confeccionar un becerro de oro. Dios determiné destru-
irlos, pero Moisés no se puso ansioso. Empezé a orar.
;Cudles fueron sus palabras en Exodo 32:11-13?

Es probable que Moisés no se acerc6 a Dios con esta oracién
con calma y tranquilidad en un sereno pose con las manos
cuidadosamente dobladas. Esta fue una oracién ferviente,
desesperada, con pasién, emocién y conviccién. ;Cudl fue el
resultado de la oracién de Moisés en Exodo 32:142

Dios escuché y fue conmovido a la compasién. A veces nues-
tras situaciones parecen tan fuera de control que ni siquiera
podemos ver las cosas claramente para pedir lo que realmente
necesitamos. Estas situaciones nos llevan a arrodillarnos ante
Aquel quien tiene el poder para hacer algo al respecto. Tal
vez no podemos ver cémo nuestra situacién pueda cambiar,
pero la Palabra de Dios nos asegura que El promete estar

con nosotros, no importa nuestra situacién. ;Cudl es nuestra
instruccién segun 1 Tesalonicenses 5:17?

Simple y sencillo, si, pero los resultados son todo menos
simples. ;Cudl es uno de los sorprendentes resultados de la
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oracién de los fieles segun 2da de Corintios 10:4?

La oracién trasciende en el reino sobrenatural. Cuando ora-
mos en el nombre de Jestds, nuestra oracién no se limita a
las palabras solamente. Esas palabras estdn respaldadas por
el poder del Altisimo. Los planes y tentaciones de Satands se
ven frustrados por las oraciones de un corazén sincero y una
fiel confesién (Mateo 26:41). No podemos ver fisicamente
los poderes que obran contra nosotros, pero Dios, si, los ve.
El ve las emboscadas del enemigo que estdn a la vuelta de la
esquina, las cuales nosotros no podemos ver. El prepara las
protecciones que nos va a mandar cuando nosotros prepara-
mos las oraciones que le vamos a ofrecer.

Una Casa de Oracién

La Palabra de Dios no nos llama a ensefar, convivir, cantar,
o predicar sin cesar. Aunque estas tareas son necesarias para
hacer los ministerios a los cuales El nos ha llamado, El, sf,
nos llama a orar sin cesar. ;Qué declaré Jesis en Marcos
11:172

Cuando los que habitan en Su casa (la iglesia) estdn
conectados a El en la oracién, estdn conectados a la fuente
de energfa que impulsa el tren de las buenas obras. Cuando
oramos por nuestros misioneros, Dios organiza las perso-
nas y los recursos que usard para cambiar vidas y atraer a
muchas personas a El. Cuando nos unimos en la oracién,
Dios entra en accién en nuestro lugar. ;Qué le promete en

Mateo 18:19?

La Iglesia estd llamada a ser casa de oracién. Cuando su
pueblo se reune con la Gran Comisién en mente y a buscar
Su rostro, vemos una plataforma de lanzamiento de dis-
cipulos dispuestos a proclamar su verdad en Judea, Samaria,
y hasta los confines de la tierra (Hechos 1:8).

Clausura

Acercdndonos a Dios en oracién en una forma constante
es vital a nuestra salud espiritual y es clave a nuestro
caminar con Aquel quien nos cred, quien nos soplé el
aliento de la vida, y nos ama como ningin otro. Ddndole
a Dios custodia de los detalles de nuestras vidas hace toda
la diferencia en el mundo. Poniendo de nuevo la oracién
como ndmero uno en nuestra impresionante lista de que-
haceres es el primer paso. Es hora de tomar una posicién
... y ponernos de rodillas.
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